Norges Svegmmeskole - Kursinfo

Kursnavn: Vanngym onsdag A senhagen 19.35-20.20
Sted: Asenhagen

Arranger: Triton Lillestram

Kurstype:

Dato: 21.08.2024 - 18.12.2024
Hovedinstrukter: Sepide Taheri

Bassengnavn: Asenhagen

Adresse: Asenhagen 77

Sted: 2020 SKEDSMOKORSET
Kontaktperson: Sepide Taheri

Epost: vanngym@tritonlillestrom.no

Kurspris: 530,00 pr mnd. + medlemskontingent: 100,00

K urset faktureres manedsvis.

Info:

Vanngymnastikk er trening i vann til musikk. Treningstid onsdager kI 19.35-20.20, i basseng pa Asenhagen skole. Man mavege
svammedyktig for & delta pa dette kurset. Badehette er pdbudt. Treningen gér varer i 45 minutter - én gang i uken, kontinuerlig
gjennom aret. | skoleferier er det ikke trening. Betingel sene kan leses her:
https://www.tritonlillestrom.no/svommekurs/kursbetingel ser

Kursdatoer:

Onsdag 21 august 2024 19:35 - 20:20 Asenhagen
Onsdag 28 august 2024 19:35 - 20:20 Asenhagen
Onsdag 04 september 2024 19:35 - 20:20 Asenhagen
Onsdag 11 september 2024 19:35 - 20:20 Asenhagen
Onsdag 18 september 2024 19:35 - 20:20 Asenhagen
Onsdag 25 september 2024 19:35 - 20:20 Asenhagen
Onsdag 09 oktober 2024 19:35 - 20:20 Asenhagen
Onsdag 16 oktober 2024 19:35 - 20:20 Asenhagen
Onsdag 23 oktober 2024 19:35 - 20:20 Asenhagen
Onsdag 30 oktober 2024 19:35 - 20:20 Asenhagen
Onsdag 06 november 2024 19:35 - 20:20 Asenhagen
Onsdag 13 november 2024 19:35 - 20:20 Asenhagen
Onsdag 20 november 2024 19:35 - 20:20 Asenhagen
Onsdag 27 november 2024 19:35 - 20:20 Asenhagen
Onsdag 04 desember 2024 19:35 - 20:20 Asenhagen
Onsdag 11 desember 2024 19:35 - 20:20 Asenhagen

Onsdag 18 desember 2024 19:35 - 20:20 Asenhagen



