Norges Svegmmeskole - Kursinfo

Kursnavn: Videregdende teknikk man/ons 17.40
Sted: Oppsal Skole

Arranger: Lambertseter SK

Kurstype: Selmerket

Dato: 07.04.2010 - 14.06.2010
Hovedinstrukter: Sofie Jensen, Mihail Georgiev Mihaylov
Bassengnavn: Oppsal Skole

Adresse:; Vetlandsveien 79

Sted: 0687 OSLO

Kontaktperson: Caroline Brinchmann

Telefon: 22749400

M obil: 47250336

Epost: kurs@lsvk.no

Kurspris: 1950,00

Info:

Krav for & begynne pa selkurs: Trygg npa dypet.Kjenne arm og benbevegel ser pa rygg og crawl.Makunne svgmme begge
svgmmearter 12,5 meter.Pa sel innferer vi brystsvam.Badehette er pdbudit.

Kursdatoer:

Onsdag 07 april 2010 17:40 - 1820 Oppsal
Mandag 12 april 2010 17:40 - 1820 Oppsd
Onsdag 14 april 2010 17:40 - 1820 Oppsd
Mandag 19 april 2010 17:40 - 1820 Oppsal
Onsdag 21 april 2010 17:40 - 1820 Oppsal
Mandag 26 april 2010 17:40 - 18:20 Oppsal
Onsdag 28 april 2010 17:40 - 1820 Oppsal
Mandag 03 mai 2010 17:40 - 1820 Oppsal
Onsdag 05 mai 2010 1740 - 18:20 Oppsa
Mandag 10 mai 2010 17:40 - 1820 Oppsal
Onsdag 12 mai 2010 1740 - 18:20 Oppsa
Onsdag 19 mai 2010 1740 - 18:20 Oppsal
Onsdag 26 mai 2010 17:40 - 1820 Oppsal
Mandag 31 mai 2010 17:40 - 1820 Oppsal
Onsdag 02 juni 2010 17:40 - 18:20 Oppsd
Mandag 07 juni 2010 17:40 - 1820 Oppsal
Onsdag 09 juni 2010 1740 - 18:20 Oppsal

Mandag 14 juni 2010 17.40 - 18:20 Oppsal



