Norges Svegmmeskole - Kursinfo

Kursnavn: Pingvinmerket, onsdager kl. 17:45
Sted: Nordlysbadet

Arranger: Alta SK

Kurstype: Pingvinmerket

Dato: 19.08.2026 - 14.10.2026
Bassengnavn: Nordlysbadet

Adresse; Postboks 1412

Sted: 9506 ALTA

Kontaktper son: Knut-Vegar Radberg

M obil: 47661883

Epost: altasvommeklubb@gmail.com
Kurspris: 1000,00 + medlemskontingent: 250,00
Prisved

seskenmoder asj on: 800,00

Info:

Pingvin er det tredje nivaet i begynneropplaerl ng. Her jobber vi med egenskapen fremdrift i form av beinspark pa mage og rygg.
Skilpaddenivaet ma veare bestétt for pamel ding. Svemmedbriller er anbefalt pa dette nivaet. Alle som melder seg pa
svemmeopplaaing ma melde seg inn i klubben. Dette for at dere skal vaae forsikret ndr dere er i aktivitet hos oss. Duma
registrere barnet, og legge til deg selv som foresatt.Dette ma gjgres via Min idrett: https://medlemskap.nif.no/Start/I ndex/28460

Kursdatoer:

Onsdag 19 august 2026 17:45 - 1815 Nordlysbadet
Onsdag 26 august 2026 17:45 - 1815 Nordlysbadet
Onsdag 02 september 2026 17:45 - 1815 Nordlysbadet
Onsdag 09 september 2026 17:.45 - 1815 Nordlysbadet
Onsdag 16 september 2026 17:.45 - 1815 Nordlysbadet
Onsdag 23 september 2026 17:45 - 1815 Nordlysbadet
Onsdag 07 oktober 2026 17:45 - 1815 Nordlysbadet

Onsdag 14 oktober 2026 17:45 - 1815 Nordlysbadet



