Norges Svegmmeskole - Kursinfo

Kursnavn: Hvalmerket, mandager kl 16:45
Sted: Nordlysbadet

Arranger: Alta SK

Kurstype: Hvamerket

Dato: 19.10.2026 - 07.12.2026
Bassengnavn: Nordlysbadet

Adresse; Postboks 1412

Sted: 9506 ALTA

Kontaktper son: Knut-Vegar Radberg

M obil: 47661883

Epost: altasvommeklubb@gmail.com
Kurspris: 1000,00 + medlemskontingent: 250,00
Prisved

seskenmoder asj on: 800,00

Info:

Hval er det farste nivaet i begynneropplaging. Her jobber vi med a bli komfortabel med a dukke og orientere oss under vann. Vi
bruker ikke svgmmebriller eller andre hjelpemidler i svemmeundervisningen. Nivaet gér over 30 minutter 1 gang i uken.Hev &
Senk basseng hvor kurset foregdr er stilt inn pd 101 cm Alle som melder seg pa svemmeopplaging mamelde seg inn i klubben.
Dette for at dere skal vaare forsikret nér dere er i aktivitet hos oss. Du maregistrere barnet, og legge til deg selv som foresatt. Dette
ma gjgres viaMin idrett: https://medlemskap.nif.no/Start/Index/28460

Kursdatoer:

Mandag 19 oktober 2026 16:45 - 17:15 Nordlysbadet
Mandag 26 oktober 2026 16:45 - 17:15 Nordlysbadet
Mandag 02 november 2026 16:45 - 17:15 Nordlysbadet
Mandag 09 november 2026 16:45 - 17:15 Nordlysbadet
Mandag 16 november 2026 16:45 - 17:15 Nordlysbadet
Mandag 23 november 2026 16:45 - 17:15 Nordlysbadet
Mandag 30 november 2026 16:45 - 17:15 Nordlysbadet

Mandag 07 desember 2026 16:45 - 17:15 Nordlysbadet



