Norges Svegmmeskole - Kursinfo

Kursnavn: Crawlkurs nybegynner
Sted: Ytre-Arnaskule

Arranger: ArnaSLK

Kurstype: Voksen

Dato: 24.09.2015 - 03.12.2015
Hovedinstrukter: Marina Louise Rasmussen
Bassengnavn: Ytre Arna Skule

Adresse:; Bankveien

Sted: 5265 YTRE ARNA
Kontaktperson: Christina Dyngeland Kjellid
Telefon: 40871505

M obil: 40871505

Epost: kurs@arnas k.no

Kurspris: 1300,00 + medlemskontingent: 250,00
Info:

Kurset passer for deg som gnsker & laare og svemme crawl. Sammen med vére dyktige instruktarer lagrer vi deg de viktigste
teknikkene for & mestre crawl. Du méakunne svgmme minst 200m alternativ teknikk far kursstart.

Kursdatoer:

Torsdag 24 september 2015 20:00 - 20:45 Ytre-Arnaskule
Torsdag 01 oktober 2015 20:00 - 20:45 Ytre-Arnaskule
Torsdag 15 oktober 2015 20:00 - 2045 Ytre-Arnaskule
Torsdag 22 oktober 2015 20:00 - 20:45 Ytre-Arnaskule
Torsdag 29 oktober 2015 20:00 - 20:45 Ytre-Arnaskule
Torsdag 05 november 2015 20:00 - 20:45 Ytre-Arnaskule
Torsdag 12 november 2015 20:00 - 20:45 Ytre-Arnaskule
Torsdag 19 november 2015 20:00 - 20:45 Ytre-Arnaskule
Torsdag 26 november 2015 20:00 - 2045 Ytre-Arnaskule

Torsdag 03 desember 2015 20:00 - 20:45 Ytre-Arnaskule



