Norges Svegmmeskole - Kursinfo

Kursnavn: Splashcamp uke 32 - begynneropplaaing
Sted: Asker, Holmen varmtvannshasseng
Arranger: Asker SK

Kurstype:

Dato: 05.08.2019 - 09.08.2019
Hovedinstrukter: Synne Thirmer

Bassengnavn: Holmen svgmmehall

Adresse: Devikveien 6

Sted: 1394 NESBRU

Kontaktperson: Asker svgmmeklubb

M obil: 46886951

Epost: kurs@askersvom.no

Kurspris: 2500,00 + medlemskontingent: 250,00
Prisved

sgskenmoder asjon: 2400,00

Info:

Asker Svgmmeklubb har gleden av & enske alle velkommen til Splashcamp pa Holmen svgmmehall! Splashcamp har fokus pa
aktivitet paland og i vann. En flott arena for barn til & utvikle sine svemmeferdigheter, danne nye bekjentskap og vegrei
aktivitet.Dagen vil bestd av bassengtrening, lungj, aktiviteter og teori. Alle deltakere mé selv ta med matpakke.L es detaljert
beskrivelse her: http://askersvom.no/splashcamp/Bassengtreningen er delt opp i to grupper:- Hval-selungen som vil ha
undervisning i opplagringsbassenget pa Holmen svemmehal |- Sel-hai som vil ha undervisning i 25m pa Holmen
svemmehallForkunnskaper:Barnet ma vage fylt 5 &, og vaaei stand til & vaare alene uten foresatt hele dagen.Bildegodkjenning:
Last ned vart skjema og lever farste dag. Finnes her: http://askersvom.no/splashcamp/

Kursdatoer:

Mandag 05 august 2019 09:00 - 15:.00 Asker, Holmen varmtvannshasseng
Tirsdag 06 august 2019 09:00 - 15:.00 Asker, Holmen varmtvannsbasseng
Onsdag 07 august 2019 09:00 - 15:.00 Asker, Holmen varmtvannsbasseng
Torsdag 08 august 2019 09:00 - 15:00 Asker, Holmen varmtvannsbasseng

Fredag 09 august 2019 09:00 - 15:00 Asker, Holmen varmtvannsbasseng



