
Norges Svømmeskole - Kursinfo

Kursnavn: Sel
Sted: Auglend skole
Arrangør: Stavanger Svømmeklubb
Kurstype: Selmerket
Dato: 14.01.2010 - 06.05.2010

Hovedinstruktør: Monica Danielsen
Instruktør: Remy Zakaria

Bassengnavn: Auglend Skole
Adresse: Hjalmar Johansens gate 32
Sted: 4019 STAVANGER

Telefon: 51293060

Kurspris: 1200,00

Info: 
Videregående kurs 1 (sel)-Videreføring av svømmeartene crawl, rygg-Innføring av riktige teknikkprinsipp-Grunnleggende
brystsvømming-Lek, dykking og stuping-Kjennskap til livredning-Dette kurset passer fint for de som har gjennomført og bestått
selungen, og som har begynt å svømme litt. Man bør kunne svømme ca 8 meter på dypt vann.

Kursdatoer: 
Torsdag 14 januar 2010 17:00 - 17:45 Auglend torsd 17:00-17:45
Torsdag 21 januar 2010 17:00 - 17:45 Auglend torsd 17:00-17:45
Torsdag 28 januar 2010 17:00 - 17:45 Auglend torsd 17:00-17:45
Torsdag 04 februar 2010 17:00 - 17:45 Auglend torsd 17:00-17:45
Torsdag 11 februar 2010 17:00 - 17:45 Auglend torsd 17:00-17:45
Torsdag 18 februar 2010 17:00 - 17:45 Auglend torsd 17:00-17:45
Torsdag 04 mars 2010 17:00 - 17:45 Auglend torsd 17:00-17:45
Torsdag 11 mars 2010 17:00 - 17:45 Auglend torsd 17:00-17:45
Torsdag 25 mars 2010 17:00 - 17:45 Auglend torsd 17:00-17:45
Torsdag 08 april 2010 17:00 - 17:45 Auglend torsd 17:00-17:45
Torsdag 15 april 2010 17:00 - 17:45 Auglend torsd 17:00-17:45
Torsdag 22 april 2010 17:00 - 17:45 Auglend torsd 17:00-17:45
Torsdag 29 april 2010 17:00 - 17:45 Auglend torsd 17:00-17:45
Torsdag 06 mai 2010 17:00 - 17:45 Auglend torsd 17:00-17:45


